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Rozmowa

Adoptowane dziecko
ma swoja historie,

a ta historia moéwi,
ze ktos go nie chciat

Z Grazynq Niedzielskq i Dorotq Polariskq
rozmawia Wojciech Tyminski

o osrodka adopcyjnego
D zglasza sie malzenstwo

i mowi, ze pewna matka chce
oddaé im swoje dziecko. A os$rodek...
Grazyna Niedzielska: Trzyma sie litery
prawa. Osrodki nie prowadza adopcji ze
wskazaniem i pary o tym wiedza. My
prowadzimy adopcje blankietowa, czyli
anonNimowa.
Jedna kobieta pragnie by¢é mama,
druga - nie chce, nie moze. Dzieki
internetowi sie znajduja. Co w tym
zlego?
Dorota Polanska: Odwréce pana pyta-
nie. Gdyby miat pan przysposobic dziec-
ko, czy zdecydowatby sie pan na inng
droge niz tradycyjna, poprzez osrodek?
Setki par przez to przechodza. Jakie
motywy Kierowatyby panem, Zeby za-
czat pan szukac dziecka na wlasna reke,
gdzies w internecie, wchodzit w jakas
ryzykowna, niepewna sytuacje?
Paulina, jedna z kobiet, z ktérg
rozmawialem, kilka lat starala sie
zajs¢é w cigze. Trzykrotnie poronita
po zabiegu in vitro. Gdy zglosila sie
do o$rodka adopcyjnego, ustyszala,
ze na szkolenie musi czekaé¢ okoto
roku. A dziecko otrzyma
najwczesniej za dwa lata. | to nie
niemowle, bo ma juz 36 lat. Wtedy
zaczetla przegladaé fora.
D.P: To jest dmga na Skl‘ﬂl’}f Takie oso-
by, surtujac po sieci, mysla, zZe stang sie
nagle szczesliwymi posiadaczami dziec-
ka, ale to znaczy, ze decyduja sie nie-
swiadomie na to, zeby zagmatwac zycie
sobie i temu dziecku.
Dlaczego?
G.N.: Rodzicielstwo adopcyjne rozni sie od
biologicznego. Czas spedzony w osrodku,
na szkoleniach, na rozmowach stuzy te-
mu, aby przysztych rodzicow do tego ro-
dzicielstwa przygotowac. Szkolenia sa
trudne, bywaja dreczace. Pary chciatyby
ustyszed, ze jak przyjma dziecko, to ich
uczucia beda takie, jakby je sami urodzili.
A stysza, ze to nie jest to samo. Kandyda-
tom mowie obrazowo: w jednej bajce nie
urodzilo sie panstwu dziecko na drodze
biologicznej, a w innej bajce przyjmuja
panstwo dziecko na drodze adopcyjnej,
ale to nie jest ta sama bajka. Przyjete
dziecko nie zastapi tego nienarodzonego.

Pracujemy z uczuciami osob, ktore
przeszly okres leczenia i nadziei z nim
zwiazanych, do$wiadczyly poronien, uro-
dzenia martwych dzieci. Rodziny, ktore
decyduja sie na adopcje, przychodza z ca-
tym bagazem tych trudnych doswiad-
czen. Osrodek czesto bywa miejscem,
w ktorym matzonkowie moga zamknad
bolesna przesztos¢. Co najmniej pottora
roku pracujemy z rodzing, nim przyjmie
ona dziecko. I to jest czas potrzebny na
uporanie sie z bolem, ze ztoscia, z nie-
sprawiedliwoscia losu, Boga, a przede
wszystkim z ta strata.

Bo praca w osrodku to praca ze stra-
ta. W trojkacie adopcyjnym - rodzice
adopcyjni, rodzice biologiczni i dziecko
- kazdy co$ traci. Dziecko stracito rodzi-

cow, rodzice biologiczni stracili dziecko,
rodzice adopcyjni stracili mozliwo$¢ po-
siadania biologicznego dziecka.

A potem przychodzi moment, Ze ten
przyszly rodzic staje sie gotowy do przy-
jecia i pokochania nie swojego dziecka.
Ale potrzebna jest najpierw praca, aby
przelamac obcos$¢. Zaczynanie adopgji
od przeszukiwania sieci to - delikatnie
mowiac - trudna droga.

Pary, z ktérymi rozmawiatem,
zaczynaly od wizyty w osrodkach
adopcyjnych, ale wspominaly to jako
nzderzenie z murem”. Méwily

o ,peerelowskich instytucjach”: listy,
kolejki, przydzial dzieci jak niegdy$
mieszkan i poczucie, ze jest sie
petentem, ktoérego trzeba jak
najszybciej odestaé¢ do domu.

G.N.: By¢ moze ktos jest mniej mity,
szorstki. Ale w kazdym osrodku szuka
sie rodzin dla dzieci, nawet jezeli ma on
juz diuga liste kandydatéw. Bo bardzo
duzo dzieci potrzebuje pomocy i osrod-
ki ciesza sie, gdy przychodza nowi kan-
dydaci. Natomiast o$rodki maja tez
oczekiwania. I czesto rodziny, ktore po-
za osrodkami szukaja sposobu dojscia
do adopgji, nie spetniaja wymogow for-
malnych czy psychologicznych.

Te oczekiwania, kryteria sa ujete

w przepisach czy tez kazdy osrodek
ma tu swobode ?

G.N.: W kodeksie jest napisane, ze osro-
dek rozpoznaje sytuacje zdrowotna,
materialna i - najtrudniejsza do uchwy-
cenia - moralna kandydatow. W trakcie
spotkan pytamy o wiek, staz matzenski,
stan zdrowia, motywacje, badamy, czy
kandydaci nie byli karani, czy nie sa
uzaleznieni itd. Pewne kryteria sa wy-
pracowane przez same osrodki. W zad-
nej ustawie nie jest zapisane, ile lat po-
winien trwac zwiazek dwojga ludzi. Na
Mazowszu przyjmuje sie, ze o najmnie;
piec lat.

Dlaczego akurat pie¢? Dwoje ludzi
moze byé ze sobg o wiele diuzej, tyle
ze w nieformalnym zwiagzku.

G.N.: To jest kryterium wypracowane
przez lata doswiadczen. Po pierwsze, pa-
ra musi sie dokladnie rozezna¢ w kwe-
stii swojej plodnosci. Musi to zbadac
i musi mie¢ na to czas. A po drugie, mu-
si sie dotrzec¢. Co sie wydarza w zwiqz-
ku, w ktéorym okazuje sie, ze jedna
7 0SOb nie moze miec dzieci? Duzo, i to
trudnych, uczu¢ jest z tym zwiazanych.

D.P: Te wymogi nie zostalty wymyslo-
ne, by utrudnic¢ tym osobom zycie.

Od osdéb, ktoére staraly sie o dziecko
w osrodku, czesto styszalem,

ze kryteria sa zbyt wysrubowane,
niekiedy absurdalne.

G.N.: Naszym zadaniem jest tworzenie ro-
dzin wydolnych emocjonalnie, spotecznie
i materialnie. Czy to jest wygorowane
oczekiwanie, by ludzie dorosli potrafili sie
utrzymac? Zeby mieli prace, mieszkanie
i w miare przyzwoite warunki w tym
mieszkaniu? Szukamy matzenstw, ktore
potrafia sie ze soba porozumiec¢, maja-



